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Spienione masy wody, huk wodo-
spadéw, wodny pyt wdzierajacy sie
wszedzie, rwgce nurty przeslizgujgce
sie miedzy strzelajgcymi setki metrow
w gore skatami, olbrzymie kaskady wy-
pluwane waskimi gardtami poteznych
urwisk, tongce w mroku obélizgte gta-
zy powstrzymujgce powalone pnie
drzew, zalane storicem, mienigce sie
kolorami teczy delikatne struzki wody-
to wszystko napotkali$my w kanionach
masywu Vercors w potudniowej Fran-
cji podczas wyprawy canyoningowej
STJ KW Krakow.

Kiedy dwa lata temu zjezdzatem
kaskadg Moulin Marquis, rozkoszujgc
si¢ wspaniatymi widokami i bujng, to-
ngcg w stoncu roslinnoscig wiedziatem,
ze tu wroce, lecz nie przypuszczatem,
ze sport, z ktérym sie wowczas zetkng-
tem moze by¢ tak wymagajacy i niebez-
pieczny.

Canyoning, bo o nim tu mowa, jest
stosunkowo mtoda dyscypling sportu. W
Europie uprawiany jest gtéwnie we Fran-
cji, Wioszech i Hiszpanii.

Z racji tego, ze dysponowalismy
szkicami technicznymi kanionéw rejonu
Vercor’s oraz z faktu, iz obszar ten po-
znatem bedac tam w roku 1994, zdecy-
dowali$my sie na wyjazd do Francji.

Vercors oferuje mitosnikom sportow
gorskich catg game atrakgji. Wspinacze
znajdg tu dobrze ubezpieczone, pokry-
te gestg siatkg drog skaty. Grototazi
przez kilka miesigcy w roku oblegajg jed-
ng z najpigkniejszych jaskin swiata po-
nad tysigcmetrowej gtebokosci - Gouf-
fre Berger. Wielbiciele paralotni majg do
swojej dyspozycji szerokie doliny ogra-
niczone olbrzymimi urwiskami skalny-
mi. Zimg przybywajg tu rzesze mitosni-
kow narciarstwa biegowego, a i dla zja-
zdowcow nie zabraknie miejsca na roz-
nego rodzaju wyciggach narciarskich.

W Vercors ubezpieczonych jest 14
kanionéw o réznym stopniu trudnosci.
Potowa z nich usytuowana jest na potu-
dniowo-zachodnich stokach, od strony
doliny Isery. Pozostate kaniony poro-
zrzucane sg po catym masywie.

W naszym wyjezdzie uczestni-
czyty cztery osoby: Tadeusz Kuchno,
Krzysztof Starek, Marcin Swigtkow-
ski, Przemystaw Wacyk. Miat on na
celu zapoznanie sie z terenem i tech-
nikami charakterystycznymi dla tego
typu dziatalnosci.

Ogot faktéw zawartych w tym arty-
kule jest wynikiem osobistych do$wiad-
czen, nie popartych zadng literaturg, ani
szkoleniem canyoningowym. W zwigz-
ku z tym opisany przeze mnie ubior,
sprzet, sposob poruszanie sie moze byé
odmienny od tego jaki stosowany jest
przez ludzi profesjonalnie zwigzanych
z canyoningiem. Informacje te nalezy

traktowac z pewnym dystansem, majac
na uwadze fakt, ze w Swiecie sport ten
jest ujety w pewne ramy prawne, odby-
wajg sie szkolenia, unifikacje i wcigz pod-
noszony jest stopien trudnosci pokony-
wanych kanionéw.

W Polsce sport ten jest zupeie
nieznany, stad brak jakichkolwiek infor-
macji publikowanych na ten temat. Ar-
tykut ten nie powinien by¢ potraktowa-
ny jako instruktaz ,jak chodzi¢ po ka-
nionach”, lecz ma na celu przyblizenie
istoty tego sportu. Pragne podzieli¢ sie
spostrzezeniami, jakie poczynilismy po-
konujac pie¢ kanionéw o réznym stop-
niu trudnosci, przy réznych stanach
wody i w roznych rejonach masywu.

Doswiadczenie, jakie nabytem pod-
czas kilkuletniej dziatalnosci jaskiniowe;j
okazato sie wystarczajgce do w miare
bezpiecznego i sprawnego przejécia
tych skalnych wawozéw ociekajacych
wodg. W zasadzie poruszania sie w ka-
nionach jest bardzo zblizone swoim cha-
rakterem do poruszania sie po jaski-
niach, w ktérych wystepujg duze ilosci
wody. Sposoby porgczowania, $cigga-
nia liny czy zjazdéw niczym nie réznig
sie od standardowych metod jaskinio-
wych. W zwigzku z tym sport ten w chwili
obecnej, w sytuacji kiedy w naszym kra-
ju nie odbywajg sie kursy canyoningo-
we, nalezy poleci¢ gtéwnie grototazom.

Bardzo waznym elementem wypo-
sazenia 0s6b uprawiajagcych canyoning
jest wtasciwy ubior. Bardzo niska tem-
peratura wody, niekiedy spadajgca po-
nizej 1°C, jest zagrozeniem, przed
ktérym moze nas uchroni¢ tylko i wy-
tgcznie pianka neoprenowa z dtugimi re-
kawami i nogawkami, o grubos$ci mini-
mum 4 mm. Na stopy, najbardziej nara-
zone na wychtodzenie, nalezy zatozy¢
buciki lub skarpetki neoprenowe, ktore
zabezpieczamy przed zniszczeniem na-
ktadajgc trampki lub buty trekkingowe.
Trampki nie sg zbyt trwate, do$¢ tatwo
sie przecieraja. Maja jednak kilka zalet,
ktére stawiajg je w tej konkurencji na

lepszej pozycji niz buty trekkingowe, |
mianowicie: duzo tatwiej jest sie w nich

wspinac¢, nie zatrzymujg duzej ilo

wodly, ktéra ozigbia stopy oraz nie utru- |
dniajg ptywania. Pianke neoprenowg

zabezpiecza sie przed uszkodzeniami
mechanicznymi kombinezonem jaski-
niowym z PCV lub z grubego ortalionu.

W praktyce cieplejsze okazaly sie kom- ¥

binezony uszyte z tkaniny powlekanej
PCV. Na dtonie nie uzywaliémy rekawi-
czek neoprenowych. Wystarczajace
okazaly sie rekawice z grubej gumy uzy-
wane w jaskiniach.

Na gtowe obowiazkowo kask. Zjez- -
dzajagc w strugach wody niejednokrot- *

nie woda pod duzym ci$nieniem wlewa-

ta sig nam do uszu, powodujgc zabu- P
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Kanion Le I%?uzand. Wyjatkowo
powietrzny, wolny zjazd. V5
Na zdjeciu l\(rzysztof Starek i(f :
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rzenia rownowagi. Stad tez polecatbym
uzywanie specjalnych nausznikow ne-
oprenowych dostepnych, tak jak pianki
i skarpetki, w sklepach ze sprzetem do
nurkowania.

Niemal wszystkie kaniony wymagaja
uzywania liny, i co za tym idzie przyrza-
déw zjazdowych, a w razie koniecznosci
wycofu, kompletu sprzetu do wychodzenia
po linie. Zjazdy wykonywaliSmy na podwoj-
nej linie statycznej o grubosci 10 mm. Jej
dtugosé catkowita byta rowna dwém diu-
gosciom najdiuzszego zjazdu w danym
kanionie. Korzystnie jest mie¢ te line w
dwéch odcinkach w réznych kolorach. Na
mniejszych kaskadach mozna wtedy uzyc
tylko jednego z nich, co znakomicie uta-
twia operacije linowe.

Osemka, rolki Petzla, drabinka to
przyrzady zjazdowe uzywane w zalezno-
Sci od dtugosci, a co za tym idzie, takze
ciezaru uzytej do zjazdu liny. Podczas zja-
zdoéw asekurowalismy sie z shunta pola-
czonego z uprzeza typu jaskiniowego
podwojng lonzg. Liny, dodatkowy sprzet
do wychodzenia, komplet do spitowania,
spity, petle, plakietki transportowalismy w
worach jaskiniowych, a apteczke, ktorej
sktad nie r6zni sie niczym od sktadu stan-
dardowej apteczki gorskiej, aparaty foto-
graficzne, czotbwke, zapasowe baterie w
specjalnych hermetycznych bidonach o
pojemnosci 6 |.

Duzym problemem jest kwestia do-
jazdu do poczatku kanionu, a nastepnie
powrdt po skonczonej akcji. Z pomocg
przyszta nam zyczliwos¢ Francuzoéw,
ktérzy bardzo chetnie podwozg autosto-
powiczéw. Pokonanie odlegtosci miedzy
poczatkiem a konicem kanionu o kilkuset-
metrowej deniwelacji, nierzadko opada-
jacego urwistymi $cianami, wymagato nie-
raz kilkugodzinnego marszu przetartg
$ciezka lub droga. Oczywiscie te marsze
nie wchodzity w gre, wiec wypracowali-
Smy nastepujgcg metode. Wiasnym sa-
mochodem podjezdzalismy jak najblizej

poczatku kanionu, po czym
zostawialiSmy go w bezpiecz-
nym miejscu. Po zjezdzie ka-
nionem dwojka z naszego
czteroosobowego zespotu
Japata stopa” i podjezdzata
do zaparkowanego na gorze
samochodu. Juz wiasnym
autem wracata po sprzet i po-
zostalych zawodnikow. Meto-
da ta sprawdzita si¢ i jest god-
na polecenia.

Jak juz wspomniatem
przeszlismy pie¢ kanionow ij.:
Canyon du Furon, Canyon de
la Pissarde, Canyon de
I’Etroit des Colombieres w
catosci, a Canyon des Ecou-
ges z ominieciem kilku zja-
zdow z uwagi na bardzo wy-
soki stan wody.

Canyon du Furon ze
szkicu technicznego wydawat
sie by¢ fatwy i przyjemny do
przejscia, lecz wysoki stan
wody, na ktory trafiliSmy,
wzbogacit nas o bardzo istot-
ne do$wiadczenia. Zjezdza-
jac kolejnym kilkunastometro-
wym wodospadem niemalze
ogtuszony, stangtem pod nim
na krawedzi wielkiego basenu ze sklebio-
na przez wiry woda. Miatem dwa wyjécia:
albo wréci¢ do gory i znalez¢ inne miej-
sce do zjazdu albo skoczy¢ do wody,
przeptynaé na drugi brzeg i zatozy¢ sko-
sny zjazd tak, by reszta ekipy omineta
spieniong wode. Diugo statem nad kra-
wedzig bijgc sie z myslami. Na szczescie
rozsgdek zwyciezyt. Wyszedtem do gory.
Po przeciwnej stronie znalezlismy punk-
ty zjazdowe wykonane z wbitych do $cia-
ny, zakrzywionych, nierdzewnych pretow.
| ze spokojem zjechali$my z dala od po-
teznego, przy tym stanie wody, wodospa-
du. Decyzja o powrocie byta w tym mo-
mencie na wage zycia. Jezeli skoczytbym
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do tego basenu, wiry utworzone przez
spadajgcg z gory wode wciagnetyby mnie
w samo centrum kipieli, co rownoznacz-
ne bytoby z utonieciem. Do wniosku tego
doszedtem kilka dni pézniej, kiedy sprobo-
watem w ten sposéb pokonaé duzo mniej-
szy basen z o wiele spokojniejszg wodg.
Cudem udato mi sie wydostac¢ z wcigga-
jacego mnie pod wodospad, zdawatoby
sie tagodnego, nurtu.

Caly problem zjazdow polega na tym,
ze koncza sie one w gtebokich, wymytych
w ksztalcie marmitow misach wypeio-
nych bardzo czesto skitebiong, petng wi-
row kipielg. Radzilismy sobie z tym pro-
blemem w dwojaki sposéb. Zjezdzalismy
nad lustro wody i jezeli byta ona spokoj-
na, wypinalismy sie z przyrzaddw zjazdo-
wych, po czym skaczac jak najdalej prze-
ptywalismy z dala od wodospadu. Jezeli
jednak zawirowania byty zbyt duze pierw-
szy z nas wykonywat zjazd i trawers nad
wodg do przeciwlegtego brzegu lub do
miejsca, gdzie woda byta juz spokojniej-
sza i bezpieczna, nastepnie zaktadat sko-
$ny zjazd z drzewa lub kolejnego stano-
wiska zjazdowego tak, aby nastepni mo-
gli oming¢ wodospad i wody kipieli.

Kaniony - wiadomo, waskie koryta
wypetnione bardziej lub mniej rwaca
wodg. Styszatem, ze we Francji istnieje
specjalny numer telefonu, pod ktérym
mozna uzyskac informacje o stanie wody
w danym kanionie. My osobiscie nie ko-
rzystalismy z tego telefonu, ale jesli to
mozliwe, radze to zrobi¢ przed wymar-
szem w chocby najtatwiejszy z kanionow.
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Tadeusz Kuchno
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Wytqezny przedstawiciel na Polske: SJULLATLATT ] tel. (032) 5136 57, fax (032) 1551526
Detal: sklep ,Arkady", Katowice, ul. Kosciuszki 8, czynne: 930-1730 soboty:1000-1330




b

Cognin
les Gorgers

Varces Allires
ot Rissel

de ummml *

St Michel
les Portas

i A % Clelks
A X o‘[ ",

/ T Col de Lus
/ la Croix Havte
Valence o !
, 5y
\Ej—;a» l
Grimore
Sisteron
CN /2 ’"‘W “,’ — Le Moucheratte
s f
— ) 7 A gy I
Pont de la Pissarde
] / \
) \

RD-prawy brzeg
RG-lewy brzeg
B-kotew 013
S-spit . ‘
P-hak 06
| R-przeskok 3
C-kaskada

- D-zjazd na linie (m)
MC-gltowny strumien
r-stanowisko

D -start
A -meta
P -parking 3 ;
L
~===== droga (szosa) S
ke droga T
r Sciezka /]
F,  bloki Y \
@ naturalny fuk Cascade dAliores “ \
© drzewo (st. do zjazdu) i \
5 zapora z galezi )
i R sztuczna zapora
|~ Zodo
’ & ruiny schemat
| %)} centrala hydroelektryczna | Kanionu La Pissarde

CZESC CENTR.:
12. Gorges de la Bourne

CZESC WSCH:
1. Canyon des Pellas; Ravin de Mouna
2. Canyon des Moules Mariniéres

3. Canyon de la Pissarde

4. Canyon du Furon

CZESC PD:
14. Canyon du Rio Sourd

CZESC PN:
5. Canyon de L'Etroit des Colombieres
6. Canyon du Versoud

7. Canyon des Ecouges

8. Cascade du Ruisant

9. Canyon du Moulin; Canyon du Malin
10. Canyon du Neyron
11. Canyon du Ruzand

13. Cascade de Moulin Marquis
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